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Patienteninformation Mammographie

Erklärung zur Untersuchung

Sehr geehrte Dame

Sie wurden von Ihrer Ärztin/Ihrem Arzt für eine Mammographie angemeldet. Dabei handelt es sich 
um eine Vorsorge- oder Kontrolluntersuchung der Brust. Die Aufnahmen werden mit sehr niedriger 
Röntgendosis angefertigt, digital erfasst und gespeichert. Mit Hilfe der Mammographie lassen sich 
kleinste Strukturen und Verkalkungen erkennen, die Hinweise auf Veränderungen des Brustgewebes 
geben. Bei sehr dichtem Brustgewebe wird die Mammographie häufig durch eine Sonographie 
ergänzt.

Die Radiologiefachfrau  wird Ihnen den Ablauf der Untersuchung genau erklären.
Um Details und kleinere Veränderungen besser beurteilen zu können, ist es notwendig, dass Ihre 
Brust für die Aufnahme für kurze Zeit optimal komprimiert wird. Durch diese Kompression wird die 
Bildqualität verbessert und die Röntgendosis weiter reduziert.

Eine Mammographie kann grundsätzlich auch bei zertifizierten Brustimplantaten durchgeführt 
werden, der Kompressionsdruck wird hierbei reduziert, um eine Verletzung des Implantats zu 
vermeiden. Ein geringes Restrisiko bleibt jedoch bestehen. Bitte besprechen Sie dies unbedingt vorab 
mit Ihrem zuweisenden Arzt und infomieren Sie uns falls Sie Brustimplantate tragen.

In der Regel erhalten Sie nach der Mammographie ein vorläufiges mündliches Untersuchungs-
ergebnis. Dieser Befund kann in sehr seltenen Fällen von dem Endergebnis abweichen, weil die 
endgültige schriftliche Befundung zu einem späteren Zeitpunkt erfolgt.

Jede Mammographie wird zu Ihrer Sicherheit von einer Fachärztin oder einem Facharzt 
zweitbefundet.

Je nach Befund werden unter Umständen auch ergänzende Untersuchungen oder die Entnahme 
einer Gewebeprobe empfohlen.

Mit Ihrer Unterschrift geben Sie Ihr Einverständnis, dass wir diese Untersuchung durchführen dürfen. 
Sie bestätigen auch, dass Sie nicht schwanger sind.
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